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Piano di sicurezza da attuare durante le attività di recupero 

 
 
Premessa 
 
La riapertura della scuola comporta, dal punto di vista epidemiologico, il rischio di un possibile 
aumento della circolazione del virus nella comunità. Per contenere il rischio si adotta il presente 
Piano di sicurezza che fa proprie alcune misure di prevenzione indicate in documenti formali e in 
documenti tecnici del Comitato Tecnico Scientifico (CTS) inviati al Ministro dell’Istruzione (CTS, 28 
maggio 2020; CTS, 22 giugno e successive specificazioni). 
Va sottolineato che tutte queste misure possono ridurre il rischio di trasmissione in ambito scolastico, 
ma non possono azzerarlo. Pertanto, si richiede a tutte le componenti, studenti, famiglie, docenti e 
personale ATA, il massimo rispetto delle norme e un grande senso di responsabilità che è condizione 
indispensabile alla riapertura del nostro Liceo. 
 
L’obiettivo è quello di garantire a tutti gli studenti lo svolgimento dell’attività didattica in sicurezza. 
 
 
Misure organizzative generali  
 
La precondizione per la presenza a scuola di studenti e di tutto il personale a vario titolo operante è:   

● l’assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a 37.5°C anche 
nei tre giorni precedenti;   

● non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;   
● non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria conoscenza, negli ultimi 

14 giorni.  
 
Durante la permanenza all'interno dell'edificio scolastico è fatto obbligo, a tutti, di indossare 
sempre la mascherina, di mantenere sempre la distanza minima di un metro, di igienizzare 
spesso le mani utilizzando i distributori di gel dislocati in vari punti della scuola, di evitare gli 
assembramenti. 
 
All’ingresso della scuola NON è necessaria la rilevazione della temperatura corporea.  
 
Chiunque presenti sintomatologia respiratoria o temperatura corporea superiore a 37.5°C dovrà 
restare a casa. Pertanto si rimanda alla responsabilità individuale rispetto allo stato di salute proprio 
o dei minori affidati alla responsabilità genitoriale. 
 
Nel caso in cui un alunno presenti un aumento della temperatura corporea al di sopra di 37,5°C o un 
sintomo compatibile con COVID-19, in ambito scolastico, deve avvertire immediatamente 
l’insegnante. 
 
Nelle misure organizzative generali della scuola il principio del distanziamento fisico rappresenta un 
aspetto di prioritaria importanza e di grande complessità. Sono stati quindi adottati accorgimenti 
organizzativi al fine di differenziare l’ingresso e l’uscita degli studenti, sia attraverso uno 
scaglionamento orario sia rendendo disponibili tutte le vie di accesso, compatibilmente con le 
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caratteristiche strutturali e di sicurezza dell’edificio scolastico, al fine di differenziare e ridurre il carico 
e il rischio di assembramento. 
 
Sono state adottate misure organizzative finalizzate alla prevenzione di assembramenti di persone, 
sia che siano studenti che personale della scuola, negli spazi scolastici comuni (corridoi, spazi 
comuni, bagni, sala insegnanti, etc.).  
 
 L’utilizzo dei locali della scuola sarà limitato esclusivamente alla realizzazione di attività didattiche. 
 
Il layout delle aule destinate alla didattica è stato rivisto con una rimodulazione dei banchi, dei posti a 
sedere e degli arredi scolastici, al fine di garantire il distanziamento interpersonale di almeno 1 metro 
(2 metri rispetto alla cattedra), anche in considerazione dello spazio di movimento. Anche l’area 
dinamica di passaggio e di interazione (zona cattedra/lavagna) all’interno dell’aula è tale da garantire 
comunque e in ogni caso il distanziamento di almeno 1 metro, anche in considerazione dello spazio 
di movimento. 
Gli studenti, una volta individuato o assegnato il proprio posto al banco, non potranno modificarlo 
nell’arco della giornata. 
Nessun oggetto personale potrà essere lasciato in aula.  
 
In tutti gli altri locali scolastici (laboratori, biblioteca, aule docenti, uffici. bagni, etc.) è stato individuato 
un indice di affollamento tale da garantire il distanziamento interpersonale di almeno 1 metro. 
 
La scuola farà ricorso alla didattica a distanza in tutte le circostanze in cui non sarà possibile 
garantire il distanziamento di sicurezza, in caso di emergenza epidemiologica e in tutte le situazioni 
in cui non sarà possibile garantire la didattica in presenza per motivi organizzativi. 
  
Unità oraria e Intervalli 
 
La campanella suonerà a tutte le ore, 50 minuti dopo l’inizio della lezione e successivamente dopo 
dieci minuti. Ciò significa che tutte le ore avranno una durata di 50 minuti e i dieci minuti finali 
serviranno per l’intervallo.  Durante tutti questi intervalli sarà effettuato il ricambio aria e la pulizia 
della cattedra e della seduta dei docenti 
Durante tutti gli intervalli sarà possibile accedere ai bagni, sempre rispettando il distanziamento e la 
capienza massima.  
Nei locali dei bagni la capienza massima è di tre persone contemporaneamente. 
Sarà possibile camminare lungo il proprio corridoio cercando di rispettare il metro di distanza ed 
evitando assembramenti.  
NON sarà possibile spostarsi da un piano all’altro.  
 
 
Cibi e bevande 

 
Non sarà possibile garantire per gli studenti né il servizio vendita panini né l’utilizzo dei distributori 
automatici.  
Eventuali cibi e bevande dovranno essere portati da casa e consumati presso il proprio banco 
sfruttando gli intervalli.  



 
ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE “B. RUSSELL" 

Liceo Scientifico Liceo delle Scienze Umane e Liceo Classico “Omero” 
Via Gatti, 16 - 20162 Milano tel. 02/6430051/52 - Fax 02/6437132 

www.iis-russell.edu.it C.M. MIIS03900T C.F. 80125870156- Codice univoco UFO7CZ 
e-mail iis.russell@tiscali.it - MIIS03900T@istruzione.it - MIIS03900T@pec.istruzione.it 

 
 

 
Movimenti degli studenti all’interno della scuola 

 
Non è consentito in alcun modo spostarsi all’interno della scuola senza l’autorizzazione 
dell’insegnante. 
Qualora un docente autorizzi il movimento dello studente all’interno della scuola, lo stesso ne terrà 
nota attraverso segnalazione sul registro presente in aula. 
Al cambio dell’ora gli studenti dovranno attendere il docente rispettando tutte le norme di sicurezza e 
non potranno allontanarsi dall’aula 
 
Gli studenti che dovessero avere delle ore libere tra più corsi saranno accolti da un docente in 
un’aula della scuola.  
 
 
Percorsi di ingresso e di uscita 

 
Gli studenti entreranno e usciranno da scuola seguendo percorsi predefiniti sulla base della 
ubicazione della propria classe (indicata in riferimento all’anno scolastico 2020/2021) o di quella 
individuata per il corso come da indicazione riportata nella circolare n. 277). 
 
Gli studenti delle classi del piano terra (3CSU,4CSU,3ACL,1CSC,2BSC) dovranno entrare dal 
cancelletto pedonale di via Gatti,  percorrere il  cortile lato nord e dirigersi verso il parcheggio 
biciclette attraverso la rampa al termine della quale, sulla sinistra, si trovano le scale di sicurezza 
attraverso le quali raggiungere le proprie aule. (FRECCE BLU nello schema allegato) 
 
Le classi del primo e secondo piano lato ovest 
(1ASC,2ASC,3ASC,4ASC,5ASC,2CSC,3CSC,1ASU,2ASU,3ASU, 4ASU, 5ASU,4DSU,4BSU) 
dovranno  entrare dal carraio e percorrere il cortile lato nord fino alle scale esterne centrali e 
prendere la rampa ovest scale interne per recarsi nelle proprie aule.  
(FRECCE ROSSE nello schema allegato) 
 
Le classi del primo e secondo piano lato est 
(1BSC,3BSC,4BSC,5BSC,2ACL,4ACL,5CSC,1BSU,2BSU,3BSU,5BSU,1ACL,5ACL,2CSU) 
dovranno entrare dal carraio e percorrere lo scivolo adiacente all'edificio scolastico fino alle scale 
esterne centrali e prendere la rampa est delle scale interne per recarsi nelle proprie aule. FRECCE 
VERDI 
 
Per maggior chiarezza fare riferimento alla planimetria aule  e alla planimetria cortile allegate. 
 
 
Modalità di comunicazione 
 
Il presente piano potrebbe subire variazioni. 
Studenti e famiglie sono invitati a consultare quotidianamente il sito della scuola. 
Nella sezione “Ultime Circolari” sono riportate tutte le comunicazioni del Dirigente Scolastico. 
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Nella sezione “Piano Scuola 2020/2021” sono riportate tutte le informazioni relative alla gestione del 
presente anno scolastico. 
 
 
 
Le cinque regole per il rientro a scuola in sicurezza 
 
Si riassumono di seguito le cinque regole fondamentali per il rientro a scuola in sicurezza: 
1. Se hai sintomi di infezioni respiratorie acute (febbre, tosse, raffreddore) parlane subito con i 
genitori e NON venire a scuola.  
2. Quando sei a scuola indossa una mascherina, anche di stoffa, per la protezione del naso e della 
bocca.  
3. Segui le indicazioni degli insegnanti e rispetta la segnaletica.  
4. Mantieni sempre la distanza di 1 metro, evita gli assembramenti (soprattutto in entrata e uscita) e il 
contatto fisico con i compagni.  
5. Lava frequentemente le mani o usa gli appositi dispenser per tenerle pulite; evita di toccarti il viso 
e la mascherina.  

 
Torniamo a scuola più consapevoli e responsabili: insieme possiamo proteggerci tutti  

 
 
 
       f.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
            prof.ssa Laura Gamba 
 

 
 
Milano, 28/08/2020 
prot. n. 1497/A40 


