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Requisiti di ammissione al Progetto Studente - Atleta di alto livello a.s. 2025‐2026 approvati dalla Commissione per la valutazione, il 
monitoraggio e il coordinamento del Progetto sperimentale Studente-atleta di alto livello, costituita ai sensi dell’art. 6 del Decreto 
Ministeriale del 3 marzo 2023 n. 43. 

Destinatari 
Studenti-atleti di alto livello iscritti ad Istituzioni scolastiche secondarie di secondo grado statali e paritarie 

Requisiti generali 
(Requisiti validi per tutte le discipline sportive 
relative alle FSN e DSN affiliate al CONI e CIP)  

Requisiti specifici 
(Per le discipline sportive di seguito elencate devono essere considerati i 
seguenti requisiti specifici individuati secondo le classifiche federali di 
riferimento. Per le altre discipline sportive devono essere considerati i 
requisiti generali.) 

Soggetti certificatori 
(Federazioni Sportive 
Nazionali o Discipline Sportive 
Associate di riferimento, 
riconosciute da CONI e CIP) 

Requisito n. 1 
Rappresentanti delle Nazionali assolute e/o 
delle relative categorie giovanili 

Canottaggio: 

• atleti selezionati per le rappresentative Nazionali a partire dalla “Coupe 
de la Jeunesse” fino alle categorie assolute. 

Federazione Italiana 
Canottaggio – FIC 

Tiro con l’arco: 
• Atleti delle divisioni Arco Olimpico (Ricurvo) e Compound facenti 

parte dei Gruppi Nazionali Targa, Targa Giovanili e/o Targa 
Paralimpici, Targa Giovanili Paralimpici 2025 e 2026. 

Federazione Italiana Tiro con 
l'arco-FITArco 
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Requisito n. 2 
Atleti coinvolti nella 
preparazione dei Giochi 
Olimpici, Paralimpici e 
Giovanili (estivi e    invernali) 

 
 

Nessun requisito specifico 

Federazioni Sportive Nazionali 
o Discipline Sportive Associate 
di riferimento, riconosciute da 
CONI e CIP 
 

Requisito n. 3 
Studente riconosciuto quale 
“Atleta di Interesse 
Nazionale” dalla 
Federazione Sportiva 
Nazionale o dalla Disciplina 
Sportiva Associata di 
riferimento. 

Baseball - Softball: 

• Atleti convocati nei raduni di preparazione delle manifestazioni internazionali 
riconosciute, ancorché non selezionati per la manifestazione stessa, ricadenti nel 
Requisito 1, esclusi gli atleti partecipanti ai try-out di selezione. 

• Atleti selezionati nelle accademie regionali. 

Federazione Italiana 
Baseball Softball - FIBS 

 Federazione Paralimpica Italiana Calcio Balilla: 

• Atleta che partecipa al Campionati Italiani Assoluti (singolo e doppio).  
Federazione Paralimpica 
Italiana Calcio Balilla – 
FPICB 

 Canottaggio:  

• Finalisti dei Campionati italiani di categoria con le seguenti specifiche: 

- tutti i finalisti del 1x, 2- e 2x 

- fino al quinto posto del 4x e 4- 
- fino al terzo posto del 2+, 4+ e 8+  

• Campionati italiani di Beach Sprint: 

Federazione Italiana 
Canottaggio - FIC 
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- i primi quattro di ogni specialità e di ogni categoria.  
 Danza sportiva e sport musicali:  

• Atleti di interesse nazionale, tesserati agonisti, delle unità competitive federali, nello 
specifico, Solo, Duo, Coppia, Gruppo, suddivisi in diverse categorie di età e per le 
discipline annoverate all’interno della programmazione dei Campionati Italiani Assoluti 
e del Campionato Italiano di Categoria 2025, appartenenti alle classi di merito AS o 
classe A1 (dove non presente la classe AS), oltre agli atleti di classe U della disciplina 
Breaking. 

Federazione Italiana Danza 
Sportiva E Sport Musicali - 
FIDESM 

 Kickboxing, Muay Thai, Savate, Shoot Boxe, Sambo, MMA: 

• Atleti convocati nei raduni collegiali, seppur non partecipanti all’evento 
internazionale.  

• Atleti partecipanti ad attività internazionali istituzionali con nulla osta federale.  

Federazione Italiana 
Kickboxing Muay Thai Savate 
Shoot Boxe Sambo Mma - 
FEDERKOMBAT 

 Tiro a volo: 

• Inserimento nei seguenti elenchi delle qualifiche settore giovanile pubblicate sul 
sito federale: 

- Junior maschile fossa, junior femminile fossa, junior maschile skeet. 

Federazione Italiana Tiro a 
Volo – FITAV 

 Tiro con l’arco: 
• Atleti delle divisioni Arco Olimpico (Ricurvo) e Compound partecipanti agli Eventi 

Internazionali Tiro alla Targa all’Aperto previsti dal Calendario Operativo 2025 e 
2026. 

Federazione Italiana Tiro con 
l'arco-FITArco 
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Requisiti generali 
(Requisiti validi per tutte le 
discipline sportive relative alle 
FSN e DSN affiliate al CONI e 
CIP)  

Requisiti specifici 
(Per le discipline sportive di seguito elencate devono essere considerati i seguenti requisiti 
specifici individuati secondo le classifiche federali di riferimento. Per le altre discipline sportive 
devono essere considerati i requisiti generali.) 

Soggetti certificatori 
Federazioni Sportive 
Nazionali o Discipline 
Sportive Associate di 
riferimento (o relativi 
Comitati regionali dalle stesse 
delegate), riconosciute da 
CONI e CIP 

Requisito n. 4. 
Per gli sport individuali, 
Atleti compresi tra i primi 
36 posti della classifica 
nazionale per ogni 
categoria, o anno di 
nascita, corrispondente 
agli anni di iscrizione alla 
scuola secondaria di 
secondo grado, secondo le 
classifiche Federali di 
riferimento, fatte salve le 
eventuali eccezioni o 

Canoa-kayak:  

• Per le imbarcazioni individuali C1/K1 e per le discipline riconosciute dall’ ICF (SUP 
e COR): 

• Raggiungimento della finale o piazzamento entro il nono posto nei 
Campionati Italiani di categoria. Valevole per le categorie Ragazzi, Junior, 
Under 23 e Senior. 

• Piazzamento nelle prime tre posizioni nella Finale del Canoa Giovani e/o 
Meeting delle Regioni. Valevole per la categoria Cadetti B. 

• Per le imbarcazioni K2-C2/K4 o le squadre dello Slalom e della Discesa: 
• Piazzamento nelle prime tre posizioni nei Campionati Italiani di categoria. 

Valevole per le categorie Ragazzi, Junior, Under 23 e Senior.  

Federazione Italiana Canoa 
Cayak-FICK 



 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 

Dipartimento per il sistema educativo di istruzione e formazione 

 Direzione generale per lo studente, l’inclusione, l’orientamento e il contrasto alla dispersione scolastica  

  

Allegato 2 – Requisiti generali e specifici per l’ammissione al Progetto studente-atleta per l’a.s. 2025/2026 
 

5 

 

deroghe legate alle 
peculiarità di determinate 
discipline sportive. 

 

Ciclismo: 

• Piazzamento nelle prime 5 posizioni ai Campionati Italiani (per specialità e 
categoria). 

• Piazzamento nelle prime 5 posizioni nei Circuiti Nazionali del Settore Fuoristrada e 
BMX. 

Federazione Ciclistica Italiana-
FCI 

Ginnastica: 
Ginnastica Artistica Maschile / Femminile: 

Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 
• Campionati Nazionali Assoluti 
• Finali Nazionali Campionati Nazionali Individuali di Categoria Junior / Senior Gold 
• Finali Nazionali Campionati Nazionali Specialità Junior / Senior Gold 
• Criterium Giovanile Junior / Senior 

Ginnastica Ritmica: 
Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 
• Campionato Nazionale Assoluto 
• Finali Nazionali Campionati Nazionali Individuali di Categoria Junior / Senior Gold 
• Finali Nazionali Campionati Nazionali Specialità Junior / Senior Gold 
• Torneo Gold Italia Junior / Senior 

Trampolino: 
Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 
• Campionato Nazionale Assoluto Individuale e Sincronizzato 

Federazione Ginnastica d’Italia 
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• Finali Nazionali Campionati Nazionali Individuali e Sincronizzato Junior / Senior 
Gold 

• 1° prova Coppa Campioni Nazionale Gold 
• 2° prova Coppa Campioni Nazionale Gold 

Aerobica: 
Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 

• Campionato Nazionale Gold Junior/Senior 
• Campionati Nazionali Assoluti 
• Campionato Nazionale Serie A 

Acrobatica: 

• Finale Campionato Nazionale Gold Junior/Senior 
• Finale ABC Acro Block Gold 
• Finale Coppa delle Stagioni Gold 

Parkour: 

• Competizioni Individuali GOLD – primi 36 posti della Classifica 
- Campionato Italiano Individuale Gold 

Golf: 

• Atleti che, alla data del 30 novembre 2025, abbiano raggiunto il numero minimo di 
giri previsto dal Manuale Azzurro in relazione al proprio anno di nascita 
(cfr.www.federgolf.it – Regolamenti Tecnici) e che risultino collocati entro le prime 
36 posizioni (esclusi i GIN) del Ranking Nazionale, filtrato per anno di nascita 

Federazione Italiana Golf-FIG 
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corrispondente a quelli della scuola secondaria di secondo grado. I Giocatori e le 
Giocatrici di Interesse Nazionale non sono considerati ai fini del calcolo della 36ª 
posizione. 

Kickboxing, Muay Thai, Savate, Shoot Boxe, Sambo, MMA: 

• Piazzamento nelle prime 8 posizioni ai Campionati Italiani (per disciplina, per 
specialità e categoria);  

• Piazzamento nelle prime 8 posizioni nel Criterium (per disciplina, per specialità e 
categoria);  

• Piazzamento nelle prime 4 posizioni nella Coppa Italia (per disciplina, per specialità e 
categoria);  

• Piazzamento nelle prime 4 posizioni nel Trofeo Italia (per disciplina, per specialità e 
categoria);  

Federazione Italiana 
Kickboxing Muay Thai Savate 
Shoot Boxe Sambo Mma - 
FEDERKOMBAT 

 Motociclismo: 
• Atleti compresi tra i primi 36 posti del ranking nazionale federale di ogni specialità 

motociclistica, ove presente. 

Federazione Motociclistica 
Italiana – FMI 

 Orientamento: 

• atleti compresi tra i primi 3 posti dei Campionati Italiani Individuali di CO, MTBO 
e SCIO (DF 290/2022).” 

Federazione Italiana sport 
orientamento - FISO 

 Pesistica:  

• Atleti che hanno ottenuto il piazzamento tra il 1° e il 10° posto nella rispettiva 
Federpesistica – FIPE 



 

Ministero dell’Istruzione e del Merito 

Dipartimento per il sistema educativo di istruzione e formazione 

 Direzione generale per lo studente, l’inclusione, l’orientamento e il contrasto alla dispersione scolastica  

  

Allegato 2 – Requisiti generali e specifici per l’ammissione al Progetto studente-atleta per l’a.s. 2025/2026 
 

8 

 

categoria di peso (della classe di età di appartenenza) ricompresa nelle “Ranking List 
FIPE” stilate al momento della richiesta. 

 Pugilato: 

• Per gli Atleti/e appartenenti alla qualifica Under 15:  
atleti che sono compresi tra i primi 8 posti della Classifica Nazionale Federale per 
categoria di peso;  

• Per gli Atleti/e appartenenti alla qualifica Under 17 – Under 19 ed Elite:  
atleti che sono compresi tra i primi 8 posti della Classifica Nazionale Federale ed 
abbiano partecipato alle Fasi Nazionali dei Campionati Italiani. 

Federazione Pugilistica Italiana 
– FPI 

 Sport Equestri: 
Le prime 36 posizioni delle classifiche del Campionato Italiano Assoluto, del 
Campionato Italiano Criterium e dei Campionati Italiani Centro Meridionali e 
Campionati Italiani Centro Settentrionali della categoria giovanile della disciplina di 
riferimento, con la specifica per le seguenti discipline:  
• Discipline Olimpiche:  

- Fanno riferimento le classifiche finali a partire dalle categorie riservate 
all’autorizzazione a montare di tipo Brevetto. 

- Computer List della categoria giovanile di riferimento (Children, Pony, 
Juniores, Young Riders).  

• Mounted Games:  

- classifica finale del Campionato Italiano Individuale, a Coppie e Squadre. 

Federazione Italiana Sport 
Equestri-Fise 

 Sport Paralimpici per Ipovedenti e Ciechi:  
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• Showdown: primi 64 posti ranking list nazionale Maschile e 32 posti ranking 
Femminile. 

• Blind Tennis: primi 16 posti ranking list nazionale per categoria (B1 – B2 -B3). 
• Judo: primi 10 posti per ciascuna categoria di peso. 

 FISPIC (Federazione Italiana 
Sport per Ipovedenti e Ciechi) 

 Sport Rotellistici: 

• Atleti compresi tra i primi 24 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o 
anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di 
secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Federazione Italiana Sport 
rotellistici – FISR 

 Tennis: 

• Atleti compresi tra i primi 50 posti della classifica nazionale per ogni categoria, o 
anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola secondaria di 
secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento.  

• Per il settore paralimpico, il requisito per il progetto in oggetto risulta applicabile 
a: tutti gli atleti junior Under 18 convocati dal Settore Tecnico Nazionale per 
raduni, stage competizioni nazionali o competizioni internazionali. 

  Padel e Beach Tennis: 

• Atleti compresi tra i primi 36 posti della classifica individuale nazionale per ogni 
categoria, o anno di nascita, corrispondente agli anni di iscrizione alla scuola 
secondaria di secondo grado, secondo le classifiche Federali di riferimento. 

Federazione Italiana Tennis e 
Padel - FITP 

  Tennis-tavolo: 

• Settore paralimpico: 
primi 6 atleti, per anno di nascita, della Classifica individuale FITet, in vigore al 

Federazione Italiana Tennis 
Tavolo – FITET 
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momento della richiesta. 
 Tiro a volo (Ente certificatore FITAV nazionale): 

• Atleti compresi tra i primi 10 posti del Campionato Italiano del settore giovanile 
2025 delle seguenti qualifiche: 

- Esordienti maschili e femminili Fossa Olimpica 
- Giovani Speranze maschili e femminili Fossa Olimpica 
- Allievi e Allieve Fossa Olimpica 
- Esordienti maschili e femminili Skeet 
- Allievi skeet 
- Junior femminile Skeet 

Federazione Italiana Tiro al 
Volo – FITAV 

 Tiro con l’arco (Ente certificatore FITArco nazionale): 
Atleti delle divisioni Arco Olimpico (Ricurvo), Compound e Arco Nudo compresi 
nelle prime 16 posizioni delle graduatorie nazionali di categoria finalizzate alla 
partecipazione ai Campionati Italiani Targa all’Aperto e Targa all’Aperto Paralimpici 
2025; compresi altresì i detentori del Titolo Italiano Tiro alla Targa all’Aperto e Tiro 
alla Targa all’Aperto Paralimpico 2025 di categoria delle divisioni Arco Olimpico 
(Ricurvo), Compound e Arco Nudo. 

Federazione Italiana Tiro con 
l’Arco - FITArco 

 Vela: 

• Atleti che si sono piazzati nel primo 35% delle classifiche dei Campionati italiani 
giovanili in singolo, in doppio e del Campionato Italiano Classi Olimpiche (CICO). 

• Atleti che sono nel primo 35% delle graduatorie (ranking) delle Classi Olimpiche, 
delle Classi di interesse federale, delle Classi con graduatorie superiori a 20 

Federazione Italiana Vela - FIV 
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partecipanti. 
• Atleti che hanno conseguito medaglie in campionati/manifestazioni internazionali 

con più di 20 partecipanti. 
• Atleti Parasailing con disabilità certificata che abbiano partecipato a competizioni di 

interesse federale nelle classi veliche Hansa 303 e 2.4 MR. 
Requisiti generali 

(Requisiti validi per tutte le 
discipline sportive relative alle 
FSN e DSN affiliate al CONI e 
CIP)  

Requisiti specifici 
(Per le discipline sportive di seguito elencate devono essere considerati i seguenti requisiti 
specifici individuati secondo le classifiche federali di riferimento. Per le altre discipline sportive 
devono essere considerati i requisiti generali.) 

Soggetti certificatori 
Federazioni Sportive Nazionali, 
Discipline Sportive Associate o 
Leghe di riferimento (o relativi 
Comitati/Coordinamenti 
regionali dalle stesse delegate), 
riconosciute da    CONI e CIP. 

Requisito n. 5 
Per gli sport di squadra, 
Atleti che partecipano ai 
Campionati Nazionali di 
Serie A, A1, A2 e B, inclusi 
Campionati di Eccellenza 
equiparabili al maggiore 
campionato nazionale, 
fatte salve le eventuali 
eccezioni o deroghe legate 

Baseball ‐ Softball: 
• atleti che partecipano ai Campionati di Serie A e B baseball e baseball per ciechi. 
• atlete che partecipano ai Campionati di Serie A1 e A2 softball. 
• atleti che nella stagione agonistica 2024-25 abbiano partecipato con la propria squadra 

alle Final Four dei Campionati Giovanili. 
• atleti che partecipano al Campionato di Serie C Baseball e atlete che partecipano al 

Campionato di Serie B Softball.  

Federazione Italiana Baseball 
Softball - FIBS 
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alle peculiarità di 
determinate discipline 
sportive. 

 Calcio:  

• Calcio femminile: 

- Serie A, B e C. 
- Campionati Nazionali Primavera, Under 17 e Under 15. 

• Calcio maschile: 
- Serie A, B e C. 
- Primavera. 
- Campionato Nazionale Sperimentale Under 18 Serie A e B. 
- Campionati Nazionali Under 17, Under 16, Under 15 Serie A, B, C. 
- Campionato Nazionale Serie D. 
- Campionato Nazionale Juniores (U.19). 

• Calcio a 5 maschile e femminile: 

- Campionati Nazionali Serie A, A2 e B. 
- Campionato Nazionale Juniores (Under19). 

Federazione Italiana Giuoco 
Calcio - FIGC 
 
 

 Canoa Polo 

• Per le squadre agonistiche non professionistiche di Canoa Polo: 
- piazzamento nelle prime tre posizioni nei Campionati Italiani di categoria 

(Classifica Play off dove prevista). Valevole per tutte le categorie previste 

Federazione Italiana Canoa 
Kayak - FICK 
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dal regolamento della Canoa Polo. 
 Cricket  

Atleti che partecipano ai Campionati Nazionali (campionato 50 overs A1 e T20 – 
Italian Women's League). 

Federazione Cricket Italiana -  
FCrI 
 

 Ginnastica: 

• Campionato di Insieme Gold GR. 
Ginnastica Artistica Maschile / Femminile: 

• Competizioni di Squadra 
- Serie A1 
- Serie A2 
- Serie B 

Ginnastica Ritmica: 

• Competizioni di Squadra 
- Serie A1 
- Serie A2 
- Serie B 
- 1° Campionato Nazionale d’Insieme Gold 
- 2° Campionato Nazionale d’Insieme Gold 

Teamgym: 

• Campionato Nazionale Gold D 
• Campionato Nazionale Gold I 

Federazione Ginnastica d'Italia 
- FGI 
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Parkour: 

• Competizioni di Squadra 
- Campionato Italiano di Squadra Gold. 

 Hockey su Ghiaccio: 

• Campionati Senior Maschili: ICE Hockey League, IHL Serie A/AHL e IHL. 
• Campionato Senior Femminile: IHLW. 
• Campionati Giovanili: Campionati Nazionali U19 e U16. 

Federazione Italiana Sport del 
Ghiaccio - FISG 
 
 

 Pallacanestro: 

• Serie A, A2, B maschile, B interregionale; Serie A1 e A2 femminile. 
• Campionati maschili Eccellenza: Under 19, Under 17, Under 15 (per le Regioni in 

cui sono previsti). 
• Campionati maschili Gold: Under 19, Under 17, Under 15 (per le regioni dove non 

è prevista la categoria Eccellenza).  
• Campionati femminili: Under 19, Under 17, Under 15. 

Federazione Italiana 
Pallacanestro - FIP 
 

 Pallamano 

•  Serie A gold e A silver maschile; Serie A1 e A2 femminile; Serie B maschile e 
femminile. 

• Categorie giovanili:  
- U20 maschile e femminile, U18 maschile e femminile, U16 maschile e 

femminile e U14maschile e femminile. 

Federazione Italiana Giuoco 
Handball - FIGH 
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 Pallanuoto: 

• Serie A1, A2, B, C e Promozione Maschile. 
• Serie A1, A2, B Femminile. 
• Campionati giovanili di categoria Juniores, Allievi e Ragazzi. 

Federazione Italiana Nuoto - 
FIN 
 

 Pallavolo: 
• Serie A1, A2, A3, B, C maschile e Serie A1, A2, B1, B2, C femminile. 
• Campionati giovanili di categoria: atleti che nella stagione agonistica 2024-25 

abbiano partecipato con la propria squadra ad una Finale Nazionale. 
Beach Volley: 

• Atleti che nella stagione agonistica 2024-25 abbiano partecipato con la propria   
squadra alle Finali Nazionali giovanili di Beach Volley. 

• Atleti che abbiano preso parte ad una tappa del Campionato assoluto. 
Sitting Volley maschile e femminile:  

•  Campionati di A1 e A2 

Federazione Italiana Pallavolo - 
FIPAV 
 

 Rugby: 

• Serie A Élite maschile e femminile.  
• Serie A (A1 e A2) maschile e femminile.  
• Serie B maschile. 
• Campionato Under 18 maschile. 
• Campionato Under 16 maschile.  
• Campionato Under 18 femminile. 

Federazione Italiana Rugby - 
FIR 
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• Campionato Under 16 femminile. 
 Sport Paralimpici per Ipovedenti e Ciechi: 

• Campionato Calcio a 5 B1 (serie unica). 
• Campionato Calcio a 5 B2/3 (serie unica). 
• Campionato Italiano Goalball (serie unica). 

Federazione Italiana Sport 
Paralimpici per Ipovedenti e 
Ciechi - FISPIC 

 Sport Rotellistici: 
• Hockey Pista:  

- Serie A1 maschile e femminile 
- Serie A2 maschile e femminile 
• Hockey InLine:  

- Serie A maschile e femminile 
- Serie B maschile e femminile 

Federazione Italiana Sport 
Rotellistici - FISR 
 

 Vela: 

• Atleti appartenenti alle squadre Nazionali assolute e giovanili nel corrente anno 
scolastico. 

Federazione Italiana Vela - FIV 
 

 


